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   ....اين محرم و صفر است كه اسلام را زنده نگه داشته استاين محرم و صفر است كه اسلام را زنده نگه داشته استاين محرم و صفر است كه اسلام را زنده نگه داشته استاين محرم و صفر است كه اسلام را زنده نگه داشته است: : ))رهره((خمينيخميني    امامامام

   

  

  سازد؟ را چه چيزي محدود مي، خود جوشي درمانگر. 1

  محيط خانواده. د  محيط اجتماعي. ج  محيط درمان. ب  محيط اطراف. الف  

  توان به هر بخشي از جلسه درماني دسترسي داشت؟ با چه روشي مي. 2

  تهيه  صورتجلسه. د  ظارت مستقيمن. ج  مشاهده از پشت آينه .ب  اتضبط جلس .الف  

  علمي نيست؟چه كسي معتقد است خانواده درماني نيازمند هيچ گونه نظريه . 3

  ركويته . د  ناگي. ج  ستير .ب  جي هي لي .الف  

  مطرح نمود؟ اي را آرتوركوستلر براي تشخيص پديده هاي دو منظوره در سطوح ميانين سلسله مراتب چه واژه. 4

  كل جزء. د  جزء كل. ج  كل - زير مجموعه. ب  كل - جزء. الف  

  شود؟ مقياس فردي تمايز يافتگي براي برآورد چه چيز استفاده مي. 5

    رها شدن از قيد وبندهاي زيان بخش خانواده. ب  ميزان مصونيت از تاثيرگذاري روابط. الف  

  آگاهي از وابستگي مقابل واثرات مكمليت. د  ميزان دستيابي به خود مختاري وخود ابقايي. ج  

  جهت گيري هستند؟كدام خانواده درمانگران شديدا داراي . 6

  سيستماتيك.د  ثبات وپايداري. ج  اكنون واينجا. ب  كشف گذشته. الف  

  نمايد؟ كارل ويته كر براي حل مشكل حفظ اهرم درماني چه راه حلي ارائه مي. 7

  بسط خلاق خانواده. ب  استفاده از يار درمانگر .الف  

  ملحق شدن به خانواده.د    ايجاد رابطه دوستانه. ج  

  باشد؟ از فنون  ويژه براي الحاق درمانگر به خانواده مي ،كداميك. 8

  بوجودآوردن زمينه مشترك. ب    برونسازي با خانواده. الف  

  برخورد از موضع نزديك.د  پاسخ به الگوي مراوده خانواده. ج  

  هايي دشوار است؟ د چه خانوادهدرمور اقروند الح. 9

    .والدين ندارندهايي كه فرزندان ارتباط خوبي با  خانواده. الف  

  .گيرند هايي كه فرزندان مورد سوء رفتار والدين قرار مي خانواده. ب  

  .هايي كه فرزندان ارتباط خوبي با والدين دارند خانواده. ج  

  .قش مهمي ندارندهايي كه فرزندان سالار و والدين ن خانواده. د  

ممكن است به جستجوي منابع حمايت و علايق » داند جزيره مييك خود را « درمانگر براي در افتادن با اين اعتقاد  خانواده كه . 10

  كند؟ ها صدق مي اين مطلب در خصوص كدام خانواده خانواده در بيرون از خانواده بپردازند

  خانواده هاي قديم. د  خانواده هاي دونفره. ج  خانواده سرگردان. ب  خانواده سه نسلي.الف  
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  شود؟ هاي مرضي در كودك ولي گونه ظاهر مي احتمال وجود نشانه چه موقع. 11

  .شود خواهد انجام دهد داده مي كودك اجازه هر كاري كه دلش ميبه زمانيكه . الف  

  .جامشان را نداشته باشدكودك از انجام وظايف محوله بر نيايد يا قدرت كافي براي انزمانيكه . ب  

  .مورد ستم و سوء استفاده ساير اعضاء خانواده بالاخص برادران قرار گيردزمانيكه  . ج  

  .گيرد مهري و كمبود شرايط و مواضع عاطفي قرار ميبي مورد زمانيكه . د  

واقعيت خانواده را آنطور كه  و نندكند كه در حضور وي با يكديگر تبادل نظر ك در اين فن درمانگر به اعضاء خانواده كمك مي. 12

  كنند تجربه كنند؟ تعريف مي

  مداخله اضدادي. د  فعال سازي. ج  شدت بخشي. ب  كانون سازي.الف  

  :دهد كه كند نشان مي اين امر كه درمانگر در طول جلسه درمان راجع به موضوع ديگري صحبت نمي. 13

  اخت ومحتوا متمركز استبر شدت، س. ب  .موضوع مورد نظرش بسيار مهم است. الف  

  ا معمول رسيدهنا مسير يبه نقطه ي بحران . د  .از ميزان دخالت اعضاء راضي نيست. ج  

  .خانواده وجود دارد) جزء كل( چند تكنيك اساسي براي در افتادن با ساخت . 14

  پنج. د  چهار. ج  سه. ب  دو. الف  

  ي استفاده نمايد؟ممكن است درمانگر به عنوان مرز سازي قضايي از چه روش. 15

  .كرده و به ايفاي نقش ديگري مشغول شونداز اعضاي خانواده بخواهد جايشان را عوض . الف  

  .كرده و موضوع جديدي را مطرح كندبا تنش جملات حواسشان را پرت . ب  

  .و از تعارض دروني جلوگيري كنند  نمودهاز اعضاي خانواده بخواهد مرز بندي را رعايت . ج  

  .براي قطع تماس چشمي در يك ارتباط قاطي دو تايي شخصا وارد عمل شوداز دست يا بدن خويش . د  

  چيست؟ در فنون مرز سازي هدف درمانگر. 16

    تغيير رابطه سلسله مراتبي اعضاء زير منظومه .الف  

  .تغيير اعضاء زير منظومه ي خانواده است. ب  

  .اي از اعضاء خانواده ائتلاف با عده. ج  

  ناديده انگاشتن برخي از اعضاء خانواده. د  

  شود؟ اي خانواده يا فردي كه درپايين هرم قرار دارد استفاده مي از اين فن اكثرا براي حمايت از عضو حاشيه. 17

    نا متعادل سازي. ب  پيوستن به اعضاي خانواده. الف  

  ناديده انگاشتن اعضاي خانواده. د    مرز سازي. ج  

  باشد؟ ها مي و كار آزموده و مكمل در هر يك از زير منظومه متبحر اين فن قرار دادن  يك فردهدف از اجراي . 18

  ناديده انگاشتن اعضاي خانواده. ب  پيوستن به اعضاي خانواده. الف  

  تناوب در پيوستن. د  تلاف عليه اعضاي خانوادهئا. ج  
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  ؟كند ق ميصدكدام گزينه در مورد فن ناديده انگاشتن اعضاي خانواده . 19

  .با زمينه ي فرهنگي درمانگر مغاير است. ب  دهد درمانگر را در موضع قضاوت قرار مي. الف  

  .شود از فردي كه در حاشيه است حمايت مي. د  .كند مي  يديادرمانگر اعضاي خانواده را ت. ج  

  دهد؟ اعضاي خانواده چه هنگام حس تعلق به خانواده را از دست مي. 20

  . اي عمل نمايند منزله منظومه پيچيده چنانچه به.الف  

  .چنانچه در جنگ با خانواده پيروز شوند. ب  

  .چنانچه به همسر بعنوان بافتي براي تغيير بيانديشيم. ج  

  .چنانچه در خانواده ائتلاف هايي شكل بگيرد. د  

  كند؟ مي چه كسي در بيان نظريه هايش در باره روان پزشكي بين فردي از مفاهيم ميد استفاده. 21

  ريچارد لولين. د  ساليوان. ج  جي هي لي. ب  هربرت ميد. الف  

كدام سطح  مشروعيت نهادهاي اجتماعي پيتر و توماس لاكمن مبتني بر دانش انبوه و بي حد حصر است كه چارچوبي را . 22

  دهد؟ براي رفتار و اعمال فرد بدست مي

  سطح چهارم. د  سطح سوم. ج  سطح دوم. ب  سطح اول. الف  

  شوند؟ فنون تغيير دادن واقعيت  خانواده به چند دسته اصلي تقسيم مي. 23

  پنج دسته. د  چهار دسته. ج  سه دسته. ب  دو دسته. الف  

  خلات  مستقيم چيست؟امنظور از مد. 24

  .شود در صورت پيگيري موفق به انجام كاري مي. ب  به كارگيري پند و اندرز، توضيح و تببين . الف  

  .پيروي اعضاء از توجيه مستقيم و ايستادگي سايرين. د  مكاري آگاهانه يكي از اعضاء استمستلزم  ه. ج  

  نوعي از مداخله است كه درمانگر با استفاده از آن يكي از افراد خانواده را به تغيير نگرش موضوع حساسي هدايت ميكند؟. 25

  معكوس سازي. د  هم آوازان. ج  اضدادي. ب  مستقيم . الف  

  رود؟ از اجزاء مهم تغيير بشمار مي ورد مكدام . 26

  فعاليت سازي. د  تحريك خانواده. ج  غافلگيري. ب  دفع موانع. الف  

  شود؟ اي مطرح مي پس ازتدوين و ارائه اضدادي سيستمي چه وظيفه. 27

  برنامه ريزي. د  سر درگم سازي. ج  مكث سازي. ب  پي گيري. الف  

  گيرد؟ در نظر مي» اعضاء در د بيماري جسمي و رواني نهادي براي تولي« چه كسي خانواده را . 28

  لاركين پلييف. د  اشلي مونتاگو . ج  لاينگ. دي . آر . ب  سوزان سونتاك. الف  

  فن در افتادن با اعضاء خانواده توسط چه كسي مطرح شده است؟. 29

  آكرمن. د  گرربپيتر . ج  كارل ويته كر. ب  هارولدوايس. الف  

  وچولوي پشمالو را مطرح كرد؟كچه كسي تكنيك  سگ . 30

  ادگار آرسوالد. د  فرانك پيتمن. ج  براليو مونتالو. ب  اچ كينگ. چارلز. الف  
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