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 ؟كندبيني ميدهد يك آزمون، رفتار آينده را تا چه اندازه درست پيشمهمترين نوع روايي است كه نشان ميكدام روش . 1

    روايي بازآزمايي.ب    روش آلفاي كرونباخ .الف  

  روش دو نيمه كردن.د    بينروايي پيش .ج  

 باشد؟هاي عيني ميكداميك از موارد زير از نقاط قوت آزمون. 2

  .ها، ماهيتي رفتاري دارندهاي بسياري از اين آزمونماده .الف  

  .كنندگيري ميها و نيازها را اندازهها، حاوي تركيبي از مواد هستند كه رفتارها، شناختبرخي از آزمون .ب  

  .گذاري و تفسير كرداي اجرا، نمرهتوان آنها را به صورت رايانهمي .ج  

  .هني بوده و سوگيري احتمالي آزمونگر نامحدود استهاي به دست آمده ذداده .د  

 شود؟محسوب مي NEOعامل شخصيتي  5كداميك از عوامل زير يكي از  . 3

    باوجدان بودن .ب    خوييادواري .الف  

  پايداري هيجاني.د    خوييگسيخته .ج  

ختگي، خشم، احساس گناه، احساس داشتن احساسات منفي مانند ترس، غم، برانگي ،NEO در نسخه تجديدنظر شده شخصيتي. 4

 دهد؟كلافگي دايمي و فراگير مبناي كدام شاخص را تشكيل مي

  )E(گرايي شاخص برون .ب    )o(شاخص گشودگي  .الف  

  )N(گرايي آزردهشاخص روان .د  )A(شاخص موافق بودن  .ج  

 داراي چند سؤال است؟ NEOفرم كوتاه پرسشنامه شخصيتي . 5

  سؤال 30.د  سؤال 60 .ج  سؤال 40 .ب  سؤال 58 .الف  

 -)من(عاملي كتل پايداري هيجاني يا نيرومندي  16آزمون ) هاي عمقييا به اصطلاح رگه(كداميك از عوامل مرتبه اول . 6

 دهد؟نوروزگرايي عمومي يا پايداري هيجاني را نشان مي

  Eعامل  .د   C عامل .ج   Bعامل  .ب   Aعامل  .الف  

 دهنده چيست؟ملي كتل نشانعا 16در آزمون  Eعامل . 7

  )هوشكم -باهوش(نارسايي عقلي -هوش عمومي .الف  

  اطاعت، تسليم -سلطه، استيلا .ب  

  مردگيدل -سرزندگي .ج  

  خلق نارس و وابسته - خلق استوار .د  
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 شود؟كداميك از عوامل زير جزء عوامل مرتبه دوم كتل محسوب مي. 8

  )در برابر حساسيت عاطفيپذيري انعطاف(پذيري انعطاف .الف  

  )پردازيخيال(گري كولي .ب  

  ظرافت كاري .ج  

  )شكاك(خويي پارانوياگونه گسيخته .د  

گرايي را هاي برونمعرف اين است كه آزمودني صفت و ويژگي 12در كدام عامل پرسشنامه شخصيتي آيسنك، نمره خام بالاي . 9

 شود؟گرايي غالب مينبالاتر رود،  برو 12دارا است و هر چه نمره از 

  Eعامل  .د   Nعامل  .ج   Lعامل  .ب  Pعامل  .الف  

ويلسون افرادي كه داراي نمرات بالا در كدام مؤلفه زير  به دنبال كسب پاداش هستند و  -مطابق با نظريه شخصيتي گري. 10

 تكانشي از خود نشان بدهند؟ آميز دست بزنند و به ميزان بيشتري رفتارهاياحتمال بيشتري دارد به رفتارهاي مخاطره

   BIS .د   BAS .ج   BFS .ب   FFS .الف  

 مقياس تصور از خود بك داراي چند ماده است؟. 11

  ماده 27 .د  ماده 20.ج  ماده 25.ب  ماده 30 .الف  

 كداميك از موارد زير طراحي شده است؟ نفس كوپراسميت به منظور سنجشمقياس عزت. 12

  هاي فرديييعلايق، باورها و توانا .الف  

  باورهاي مثبت و باورهاي منفي درباره خود .ب  

  برداشت ذهني فرد نسبت به خود در قلمروهاي شخصي و خانوادگي .ج  

  بازخورد نسبت به خود در قلمروهاي اجتماعي، خانوادگي، آموزشگاهي و شخصي  .د  

 هاي اجتماعي است؟اسنمرات كم در كدام بعد از پرسشنامه سازگاري بل، معرف پرخاشگري در تم. 13

      سازگاري در خانه .ب        سازگاري اجتماعي .الف  

  سازگاري تحصيلي  .د    سازگاري عاطفي .ج  

هاي زير، توانايي آگاه بودن و درك احساسات ديگران و ارزش دادن به آن را در پرسشنامه هوش كداميك از زيرمقياس. 14

 سنجد؟آن مي -هيجاني بار

    )EM(همدلي  .ب    )SR(د احترام به خو .الف  

  ) IR(رابطه بين فردي  .د    )RT(گرايي واقع .ج  

 پردازد؟كدام پرسشنامه زير به ارزيابي خودآگاهي هيجاني، خودابرازي و خودشكوفايي مي. 15

       عزت نفس كوپراسميت .ب    آزمون كتل .الف  

  آن - هوش هيجاني بار .د  مقياس تصور از خود بك .ج  
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اي شود و دامنه گستردههايي كه اغلب با اختلال همراه هستند تأكيد ميهاي شخصيت و نشانهدر كدام آزمون زير روي اختلال. 16

 گردد؟از اطلاعات مربوط به شخصيت، سازگاري هيجاني و نگرش مراجعان در آن سنجيده مي

  )GHQ(پرسشنامه سلامت عمومي  .الف  

  )STAI-Y(ب اسپيلبرگر رگه اضطرا –پرسشنامه حالت  .ب  

  )McMI-III( 3پرسشنامه چند محوري باليني ميلون  .ج  

  )MMPI-II(سوتا اي شخصيت مينهپرسشنامه چند جنبه .د  

 سنجد؟شناسي پرسشنامه چندمحوري ميلون را ميدوسوگرا از تيپ –ماده دارد و تيپ منفعل  17كدام  مقياس زير . 17

              باريشخصيت اج .ب    شخصيت نمايشي .الف  

  شخصيت خودشيفته .د    شخصيت اجتنابي. ج  

 سنجد؟را مي 3هاي زير نشانگان باليني در پرسشنامه چند محوري باليني ميلون كداميك از مقياس. 18

       A6مقياس  .ب    Pمقياس  .الف  

  SSمقياس  .د     Dمقياس .ج  

 هاي زير است؟بيانگر كداميك از ويژگي )MMPI-II(سوتا اي شخصيت مينهدر پرسشنامه چند جنبه Lمقياس . 19

  .دهنده افرادي است كه عمداً سعي دارند برداشت مطلوبي از خود در ديگران ايجاد كنندنشان .الف  

  .كنندخواهي در بيان علايم و مشكلات اغراق ميدهنده افرادي است كه به منظور كمك نشان .ب  

  .ها، اقدام به وانمود كردن خصوصيات بد كنندكنند تا در حين پاسخگويي به مادهدهنده افرادي است كه تلاش مي نشان .ج  

  .دهنده افرادي است كه داراي عقايد اجتماعي، سياسي يا مذهبي انحرافي هستند نشان .د  

براي شناسايي افرادي است كه براي مقابله با ) MMPI(سوتا اي مينهكسب نمرات بالا در كدام مقياس از پرسشنامه چند جنبه. 20

 دهند؟استرس و فرار از مسئوليت، علايم جسمي نشان مي

      خود بيمارپنداري .ب    افسردگي .الف  

  پارانويا .د    هيستري .ج  

در  اي خارج شده باشد آزمودنيدر صورتي كه منحني از مرز چه نمره، MMPIهاي تفسيردر روش خواندن منحني از شيوه. 21

 آن مقياس داراي نابهنجاري است؟

  50.د  63.ج  75.ب  65.الف  

كنند و احساس پردازد كه ذهن را رها نميبه توصيف افكار نامطلوب، ناخواسته و مزاحمي مي ScL-90-Rكدام بعد آزمون . 22

 كنند؟گره افتادن در كارها و اشكال در تمركز حواس ايجاد مي

  اجباري –وسواسي بعد  .ب    هاي جسمانيشكايت .الف  

  بعد اضطراب .د  بعد حساسيت در روابط متقابل .ج  
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وري اجتماعي و افسردگي است كه خوابي، نارساكنشهاي جسماني، اضطراب و بيزيرمقياس نشانه 4كدام پرسشنامه داراي . 23

 دقيقه است؟ 12تا  10مدت زمان اجراي آن به طور متوسط حدود 

  )GHQ( پرسشنامه سلامت عمومي .الف  

  )MCMI-III( 3پرسشنامه چندمحوري باليني ميلون  .ب  

  )SCL-90-R(هاي اختلالات رواني ليست نشانهچك .ج  

  )DSQ-40(هاي دفاعي پرسشنامه سبك .د  

 هاي  پرسشنامه اضطراب بك است؟كداميك از موارد زير بيانگر ويژگي. 24

هاي جديد با ماهيت معلول كننده و بروز پديده) سالم(وري ك كنشدر اين پرسشنامه ناتواني فرد در برخورداري از ي .الف  

  .شوداضطرابي بررسي مي

- شناختي بيماران جسمي و رواني مبتلا به هراس خاص طرحهاي رواناين پرسشنامه اولين بار براي نشان دادن جنبه .ب  

  .ريزي گرديد

گيري ري و شناختي اختلال اضطرابي تعميم يافته را اندازهماده است كه علايم جسماني، رفتا 21اين پرسشنامه داراي  .ج  

  .كندمي

  .گيري شدت اضطراب در نوجوانان و بزرگسالان تهيه شده استيك پرسشنامه خودگزارشي است كه براي اندازه .د  

ذيري جزء كداميك از پماعي و تحريكتگيري اجقراري، كنارهزاري از خود، گريستن، بييغمگيني، نارضايتي، احساس گناه، ب. 25

 ابعاد پرسشنامه افسردگي بك هستند؟

  هاي شناختينشانه .ب    هاي عاطفينشانه .الف  

  هاي جسمانينشانه .د    هاي رفتارينشانه .ج  

 رگه اضطراب اسپيلبرگر نشاندهنده كداميك از موارد زير است؟ -رگه اضطراب بالا در پرسشنامه حالت. 26

زاي موجود ناشي شود، در كند، ممكن است از برخي تهديدهاي خارجي يا عوامل استرسش مياضطرابي كه شخص گزار .الف  

  .نتيجه ممكن است خود به خود حل شود

  .كنداو ناخشنود است و هشيارانه احساس تنش مي. كندشخص احساس ترس، نگراني و عصبي بودن مي .ب  

 بويژه او ممكن است نگران باشد كه مبادا قضاوت. پنداردناك ميهاي بسياري را تهديدآميز و خطرشخص احتمالا موقعيت .ج  

  .ديگران درباره وي، عزت نفس او را تهديد كند

انگيز هاي اضطرابدهد اما مستعد واكنش اضطرابي به موقعيتاگرچه شخص در حال حاضر از اضطراب خود گزارش نمي .د  

  .است

 بيانگر افسردگي شديد است؟ ،DASS-21پرسشنامه  مقياس افسردگي از كسب كدام نمرات در خرده. 27

  +33 .د  15-19 .ج  +28.ب  21-27 .الف  
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 كدامند؟) DSQ(هاي دفاعي چهار سبك دفاعي پرسشنامه سبك. 28

  نايافتهيافته، سبك مجزاسازي و سبك سازشقرباني، سبك سازش-سبك خود .الف  

  يافتهقرباني و سبك سازش-ودنايافته، سبك تحريف تصويرذهني، سبك خسبك سازش .ب  

  يافتهقرباني و سبك سازش-سازي، سبك خودسبك تحريف تصويرذهني، سبك ناارزنده .ج  

  نايافتهيافته و سبك سازشآزرده، سبك سركوب، سبك سازشسبك روان .د  

 :شامل) DSQ(هاي دفاعي مكانيزم دفاعي رشديافته در پرسشنامه سبك. 29

  طبعي و فرونشانيگري، شوخنوالايش، پيشاپيش .الف  

  تراشي، فرافكني، جابجايي و مجزاسازيدليل .ب  

  سازي و ابطالديگردوستي كاذب، تشكل واكنشي، عقلاني .ج  

  سازي، پرخاشگري منفعلانه و گذار به عمللايه .د  

 سنجد؟هاي زير علايم باليني ترس، اجتناب و علايم فيزيولوژيكي هراس را  ميكداميك از پرسشنامه. 30

  SCL-90 .د  DSQ .ج  SPIN .ب  DASS .الف  
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