
 
        

        

        ))))1111((((يكيكيكيك                        
        

        ٣٠         -- -- -- --        45454545         -- -- -- --        

  راهنمايي و مشاورهمقدمات  -اصول و فنون مشاوره و راهنمايي        
  )1222159(علوم اجتماعي  )1220547(كريم  قرآن) 1211265(تربيت بدني         

  )1211018(ريزي  برنامه-دبستانيپيش 
        

 3333ازازازاز1111صفحهصفحهصفحهصفحه

  

  --   

 

  اند؟  شرتزر و استون جريان كمك به فرد در شناختن خود و دنياي اطرافش را چه ناميده. 1

  بيني جهان. د    راهنمايي . ج  دلالت . ب  هدايت . الف  

  محوري را كدام انديشمند مطرح نمود؟ - نظرية مراجع. 2

  راجرز. د  پاترسون . ج  فرويد . ب  آربوكل . الف  

  درماني است؟  هاي زير از مهمترين شباهتهاي مشاوره و روان كداميك از گزينه. 3

  . گيرند هر دو از رويكرد التقاطي بهره مي. الف  

  . شباهتشان در درگير شدن با نگرشها، احساسات و عزت نفس است. ب  

  . تطول درمان در هر دو مشابه اس. ج  

  . گيرند هر دو در محيطي باليني و بيمارستاني صورت مي. د  

  بار با چه موضوعي ظاهر شده است؟  راهنمايي به مفهوم خاص اولين. 4

  مراجع محوري. ب  راهنمايي تخصصي . الف  

  اجتماعي. د    شغلي . ج  

  باشد؟   تعيين ويژگيهاي مشاورين صاحب صلاحيت جزء وظايف كداميك از سازمانهاي زير مي. 5

  دفتر كل مشاوره و راهنمائي. ب  انجمن مشاوره ايران . الف  

  روانشناسي و مشاورهنظام  سازمان. د    سازمان ملي جوانان .ج  

  گيرند؟  مسائلي چون ازدواج و طلاق در سطح كدام رفتارها قرار مي. 6

  خانواده. د    گروههاي جامعه . ج  عمومي جامعه . ب  فرد . الف  

  آورد؟  دست مي يادگيري به-آموز بهترين نتيجه را از فرآيند بازدهي ي دانشتحت چه شرايط. 7

    تسلط كامل معلم به محتواي درس . الف  

  استفاده از تكنولوژي آموزشي در تدريس. ب  

  آموز به موضوع درس علاقه دانش. ج  

  آموز از آمادگي جسمي، عاطفي و رواني برخورداري دانش. د  

  هاي زير از اصول راهنمايي است؟  كداميك از گزينه. 8

  . راهنمايي امري مبتني بر اجبار فرد به انجام فعاليتي خاص است. الف  

  . راهنمايي جرياني مستمر و مداوم است. ب  

  . راهنمايي به يك جنبة خاص محدود است. ج  

  . راهنمايي فعاليتي فردي است. د  
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  هدف نهايي راهنمايي چيست؟ . 9

    رهبري -گروه. ب    رهبري - خود. الف  

  خودشناسي. د    پيشگيري . ج  

  ؟باشد نميكداميك از موارد زير جزء شرايط آزمونهاي تراز شده . 10

  هنجار. د  پايايي . ج  دقت . ب  روايي . الف  

  انواع راهنمايي از نظر اجرا كدامند؟ . 11

  گروهي-خانوادگي. د  سازشي -بهداشتي. ج  گروهي -ديفر. ب  شغلي - تحصيلي. الف  

  ؟نيستكدام گزينه جزء مزاياي راهنمايي گروهي . 12

    كسب بينش . ب    احساس تعلق . الف  

  احساس خود محوري. د  كسب مهارتهاي اجتماعي . ج  

  جويي در وقت و هزينه ويژگي كدام نوع راهنمايي است؟  صرفه. 13

  بهداشتي. د  گروهي . ج  تحصيلي . ب  فردي . الف  

  اعضاي گروه مشاوره معمولاً چند نفر است؟ . 14

   20تا5. د   20تا10. ج   10تا2. ب   10تا5. الف  

  پيشرو روش مشاورة مستقيم كيست؟ . 15

  ويليامسون . د  راجرز . ج  دانيل . ب  تايلر . الف  

  شود؟  محوري به كداميك از روشهاي مشاوره زير اطلاق مي-روش مشاور. 16

  غيرانتخابي. د  انتخابي . ج  مستقيم . ب  غيرمستقيم . لفا  

  مراجع در كداميك از روشهاي زير نقش فعالانه دارد؟ . 17

  غيرمستقيم. د  مشاورمحوري . ج  مستقيم . ب  انتخابي . الف  

  اولين مرحله در مشاوره كدام گزينه است؟ . 18

  بيان مشكل. ب  ايجاد جو تفاهم و اعتماد . الف  

  آوري اطلاعات جمع. د  انديشة منظم دربارة مشكل . ج  

  دهد؟  در تكنيك روشنگري مشاور چه عملي را انجام مي. 19

  . كند هاي مراجع را بيان مي عصاره گفته. الف  

  . كند هاي بيان شده مراجع را بيان مي انديشه. ب  

  . كند احساسات بيان شده مراجع را منعكس مي. ج  

  .  كند نيازهاي مراجع را كشف مي. د  
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نخستين گام در مرحلة مياني مشاوره كدام گزينه است؟. 20  

  مشخص كردن درمان مراجع . ب  مشخص كردن مشكلات مراجع . الف  

  مشخص كردن نوع رابطه. د  مشخص كردن رابطه با مراجع . ج  

آموز با آموزشگاه و جامعه جزو  بود رابطه دانشآموزان، به مشخص ساختن مشكلات دانش: از نظر گيبسون و مشيل. 21

  مسئوليتهاي كداميك از افراد زير است؟  

  پزشك روان. د  شناس  روان. ج  مشاور . ب  مددكار . الف  

  است؟ ) چه مدت(زمان مشاوره براي كودكان چقدر . 22

  دو ساعت. د  يكساعت . ج  دقيقه 20. ب  دقيقه 45. الف  

  را چه كسي مطرح كرد؟ اولين نظريه جامع شخصيت. 23

  آدلر. د  فرويد. ج  راجرز. ب  يونگ. الف  

  عامل اصلي تعيين كننده رفتار فرد از نظر فرويد كدام گزينه است؟. 24

  ناآگاه. د  نيمه آگاه. ج  آگاه. ب  وجدان. الف  

  داند؟ فرويد افسردگي را ناشي از چه عاملي مي. 25

  دوگانگي. د  تضاد. ج  تعارض. ب  فقدان. الف  

  مهمترين ابزار كار مشاور چيست؟ .26

  مشاهده. د  آزمون. ج  مصاحبه. ب  پرسشناممه . الف  

  چه نوع آزموني داراي روايي، پاياني و هنجار است؟. 27

  معلم ساخته. د  تراز شده. ج  شفاهي. ب  كتبي. الف  

  ؟نيستهاي زير از ويژگيهاي راهنمايي  كداميك از گزينه. 28

  .دهنده است راهنمايي جرياني  ياري. الف  

  .راهنمايي منظم و سازمان يافته است. ب  

  .انجامد راهنمايي به رشد متعادل و همه جانبة فرد مي. ج  

  .راهنمايي از آموزش و پرورش قابل تفكيك است. د  

  بخش خود در شخصيت تابع چه اصلي است؟. 29

  اخلاق. د  تفكر. ج  واقعيت. ب  لذت. الف  

  اي ارزيابي كدام گزينه است؟پايه و اساس بسياري از روشه. 30

  مشاهده. د  آزمون. ج  پرسشنامه. ب  مصاحبه. الف  
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