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  . اولين ملتي كه در اروپا با گياه خشخاش آشنا شدند را معرفي نماييد ؟1

  د. آلمان   ج. فرانسه  الف. بلغارستان                   ب. مجارستان   

  اعلام كرده است ؟ . آمار رسمي ، تعداد معتادان كشور را چند نفر2

  ميليون نفر  2د.   ميليون نفر 19ج.   ميليون نفر 1ب.   ميليون نفر   4الف.   

  . عوامل زمينه اي مربوط به اعتياد كدام است ؟ 3

  الف. عوامل موثر برفرد ، محيط فرد و عوامل اجتماعي   

  ب. عوامل موثر بر فرد ، خانواده و عوامل اقتصادي   

  ختلالهاي شخصيتي ، نوع نگرش فردبه مواد ج. فشارهاي محيطي ، ا  

  د. عوامل مخاطره آميز فردي ، اختلالهاي شخصيتي ، نوع نگرش فرد به مواد   

  است ؟ ميازه ، سكسكه و عطسه از علائم ترك كداميك از مواد . خ4

   الكلد.  آمفتامين هاج.    شيحشب.   افيونيالف.   

  . كداميك از عوامل مخاطره آميز مصرف مواد ، وقتي وارد عمل مي شود كه ماده حداقل يك بار مصرف شده باشد ؟ 5

  ب. نگرش مثبت به مواد   الف. عوامل مخاطره آميز فردي  

  د. ژنتيك     ج. تاثير مواد بر فرد  

  . موارد نامبرده به كداميك از عوامل مخاطره آميز اعتياد مربوط مي باشد ؟6

عدم پذيرش ارزش هاي سنتي ، مقاومت در مقابل منابع قدرت ، نياز شديد به استقلال ، احساس فقدان كنترل بر زندگي خود ، « 

  » اعتماد به نفس پائين و ... 

  ب. ژنتيك   الف. عوامل مخاطره آميز فردي  

  د. اختلال هاي رواني     ج. صفات شخصيتي  

  نوجوانان به اعتياد كدام است ؟ . عامل مستعد كننده قوي براي ابتلاي 7

  ب. ارتباط با همسالان مبتلا به سوء مصرف مواد    الف. فقدان انضباط در  خانواده  

  د. عدم پذيرش ارزش هاي سنتي و رايج اجتماع   ج. قرار گرفتن در موقعيت هاي خطر   

  . گروه همسالان در شروع مصرف كداميك از مواد مخدر، بسيار موثر مي باشند ؟ 8

  ، حشيش د. سيگار  الكل، ترياك ج.  ، حشيش ب. ترياك  الف. الكل، سيگار  

  . تشخيص هر احساس به همان صورتي كه بروز مي كند ، چه نام دارد ؟ 9

  د. خويشتن داري   ج. خود آگاهي   ب. هوش هيجاني  الف. هوش  

متقابل اجتماعي به خوبي عمل كرده و تبديل . وجود كداميك از ويژگيهاي معرفي شده ، سبب مي شوند كه افراد در كنش هاي 10

  شوند ؟ » ستاره هاي اجتماعي « به 

  د. همدلي   ج. خود آگاهي  ب. هوش هيجاني   الف. هوش  
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  . ( آمفتامين ها ) ، به كدام يك از طبقات مواد مخدر تعلق دارند ؟ 11

  د. داروهاي توهم زا   ج. مواد افيوني  ب. محرك ها   الف. كندسازها  

  ؟  ( فعاليتهاي حركتي تكراري) مربوط به چه نوع مصرف آمفتامين ها مي باشد. 12

  مصرف عاديد.   مصرف خيلي بالاج.   مصرف بالاتر ب.  مصارف مكررالف.  

  . سوء مصرف كنندگان كدام ماده ، بسيار جوانند ؟ 13

  د. نيكوتين   ج. مواد استنشاقي  ب. كوكائين   الف. الكل  

  ز كدام روش مصرف ترياك بيشتر استفاده مي كنند ؟ . معتادان بي بضاعت  ا14

  د. استنشاقي   ج. تدخين  ب. تزريق   الف. خوراكي  

  . كداميك از مواد نامبرده ، مصرف پزشكي دارند ؟15

  د. ماري جوانا   ج. مرفين  ب. حشيش   الف. هروئين   

  . شناخته شده ترين ماده محرك با وابستگي شديد كدام است ؟ 16

  د. آمفتامين   ج. مرفين  ب. كوكائين   هروئينالف.   

  . در كدام شكل مصرف كوكائين ، خطر مسموميت از بقيه شيوه ها سريع تر است ؟ 17

  د. تدخين   ج. تزريق  ب. انفيه   الف. خوراكي  

  . در گذشته ،كدام ماده جهت درمان اثرات الكل ، افسردگي ، استفراغ در حاملگي و چاقي تجويز مي شد ؟18

 د. آمفتامين  ج. مرفين  ب. كوكائين  الف. هروئين  

  . كدام ماده مخدر، نخستين دارويي است كه در گروه توهم زاها قرار گرفته است ؟ 19

  د. حشيش   ج. ماري جوانا  اس . دي  -ب. ال   الف. فن سيكليدين  

گشتگي مصرف آن ممنوع اعلام شده  و گماي كه به عنوان داروي بيهوشي ساخته شد، ليكن به علت ايجاد روان آشفتگي  . ماده20

  است ؟ 

  د. مرفين   ج. واليوم  ب. فن سيكليدين   اس. دي .الف. ال   

  . ( مارلات ) مبدع كدام نوع درمان ، جهت پيشگيري از بازگشت درافراد معتاد مي باشد ؟ 21

  د. روانكاوي   ج. رفتاري .شناختي  ب. رفتاري   الف. شناختي   

  نامبرده ، مربوط به عوامل اجتماعي موثر در عود مصرف مواد مي باشد ؟ . كداميك از عوامل 22

  ب. خرده فرهنگ حاكم بر خانواده     الف. مهارت هاي اجتماعي  

   نگرشد.     ج. شرايط كار  

  گامي ، كدام مورد مبناي بهبودي از اعتياد قرار دارد ؟  12. مطابق فلسفه 23

  د. روابط ياري رسان     ج. خودكارآمدي      ب. رهاسازي اجتماعي   الف. بيداري روحي  
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  تاثير ثانويه مذهب در زمينه استفاده از مواد مخدر چيست ؟ . 24

  ب. جلوگيري از گسترش اعتياد     الف. پيشگيري از اعتياد  

  د. جلوگيري از عود اعتياد     ج. ترك مواد مخدر  

مدار ، هدف آشنا نمودن مقيم با فلسفه ، قوانين ، فرايند گروه و ساير درمان . در كداميك از مراحل اصلي دوره اجتماع 25

  اطلاعات مربوط به برنامه و جهت دهي نگرش او به برنامه ( تي سي ) و ارزيابي آن است ؟ 

  ب. مرحله پيش از ورود مجدد     الف. مرحله درمان  

  د. مرحله جهت يابي     ج. مرحله ورود مجدد  

  راحل تكاملي درمان دروني سازي ، در زير بيان شده است ؟ . ويژگي كداميك از  م26

دروني سازي كمتر به چشم مي خورد و فرد بدين علت هنجارها ، انتظارات و تعليمات اجتماع را رعايت مي كند كه از پيامدهاي « 

  » منفي عدم رعايت آن ها در امان بماند 

  د. تعهد   ج. همنوايي  ب. تغيير هويت   الف. همكاري  

. كداميك از صفات نامبرده ، مربوط به سطوح مختلف سروتونين است كه تمايل به پاسخ شديد نسبت به محركها ي 27

  ناخوشايند و  انزجار آور را بيان مي دارد ؟ 

  د. خود نظم دهي   ج. اجتناب از آسيب  ب. وابستگي به پاداش  الف. بديع طلبي  

  ا چه موردي بيان مي شود ؟ ، در رابطه ب» بيماري خانوادگي « . اصطلاح 28

  د. اضطراب   ج. اعتياد  ب. خيانت   الف. افسردگي  

  . مصرف مواد مخدر تزريقي بيشتر با كدام بيماري در ارتباط است ؟ 29

  د. سل   ج. هپاتيت سي  ب. هپاتيت بي   الف. ايدز  

  كفايت ، به كاهش سوء مصرف مواد. اين برنامه ها بر اين فرض استوارند كه ، فراهم ساختن مهارت ها و ايجاد 30

  انجامد ؟  مي 

  بين فردي  ––––ب. برنامه هاي عاطفي   الف. برنامه هاي آموزشي شناختي  

  د. برنامه هاي رفتاري    ج. برنامه هاي جايگزين  
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